Team

Im Sozialpsychiatrischen Dienst arbeitet ein
erfahrenes Team bestehend aus vier
Sozialarbeiter:innen und einer medizinischen
Fachangestellten.

Daniel Stumme - B.A. Sozialarbeiter/-p&ddagoge
05151 /903-5119
d.stumme@hameln-pyrmont.de

Kerstin Hellmann - Dipl. Sozialarbeiterin/-
pddagogin

05151 /903 -5106
k.hellmann@hameln-pyrmont.de

Michael Nasse — Dipl. Sozialarbeiter/-p&dagoge
05151 /903 -5111
m.nasse@hameln-pyrmont.de

Andrea Nissen - Dipl. Sozialarbeiterin/-p&dagogin
05151 /903 -5107
a.nissen@hameln-pyrmont.de

Stephanie Fydrich - Medizinische Fachangestellte
05151 /903 - 5109
s.fydrich@hameln-pyrmont.de

Kontakt

Wir sind fUr Sie da:

Montag bis Donnerstag 8:00 - 16:00 Uhr

Freitag 8:00 - 13:00 Uhr
Dy
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Landkreis  @®g
Hameln-Pyrmont

Gesundheitsamt
Sozialpsychiatrischer Dienst
HugenottenstraBe 6, 31785 Hameln
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Sekretariat/Anmeldung:

Telefon: 05151 / 903 - 5109
Telefax:05151 / 903 — 65109

http://www.hameln-pyrmont.de

Stand: Januar 2023
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Sozialpsychiatrischer
Dienst

Unterstitzung und Hilfen

fUr psychisch erkrankte
Menschen und deren
Angehorige



http://www.hameln-pyrmont.de/

Aufgaben und Ziele

Der Sozialpsychiatrische Dienst ist ein
wesentlicher Baustein in der
gemeindenahen psychiatrischen
Versorgung im Landkreis Hameln-Pyrmont.

Wir beraten und begleiten Erwachsene, die
von einer psychischen Erkrankung betroffen
sind oder sich in einer seelischen
Nofsituation befinden. Auch Angehdrige
und andere Personen aus dem sozialen
Umfeld kénnen unsere Angebote in
Anspruch nehmen.

Unsere Aufgaben und Ziele:

e Entwickeln von Umgangsweisen mit der
psychischen Erkrankung und deren
Auswirkungen

e Entwickeln von Perspektiven zu einer
maoglichst selbststéndigen
LebensfUhrung

e  Emeichen einer bestmodglichen
Lebensqualitat

e  soziale (Wieder-)Eingliederung

Angebote

Wir stehen Betroffenen und Bezugspersonen
beim Entwickeln von Lésungsmdglichkeiten fur
die jeweilige Problemstellung zur Verfigung.

Unsere Unterstitzungsangebote orientieren
sich am konkreten Bedarf und umfassen:

e Personliche Beratungsgespréche
(im Gesundheitsamt oder im Rahmen
von Hausbesuchen)

¢ UnterstUtzung in Krisensituationen

¢ Vermittlung und Koordinierung von
individuellen Hilfen

¢ Unterstitzung im Umgang mit Behdrden
und Institutionen

Unsere Angebote sind kostenfrei. Gespréiche
sind vertraulich und unterliegen der
Schweigepflicht.
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Zusammenarbeit landkeis W%
Hameln-Pyrmont

Dem Sozialpsychiatrischen Dienst obliegt die
Geschdftsfihrung des Sozialpsychiatrischen
Verbundes. In diesem Zusammenschluss sind alle
Personen und Institutionen vernetzt, die im
Landkreis Hameln-Pyrmont an einer
bedarfsgerechfen und gemeindenahen
sozialpsychiatrischen Versorgung mitwirken.
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Wegweiser psychische Gesundheit

Der Wegweiser psychische Gesundheit gibt einen
Uberblick Uber das psychosoziale Hilfesystem im
Landkreis Hameln-Pyrmont. Er kann Uber die
Homepage https://gesundheitsregion.hameln-
pyrmont.de/Projekte-Themen/Wegweiser-
psychische-Gesundheit aufgerufen werden.

Krisensituationen

In Krisensituationen auBerhalb unserer Sprechzeiten
kontaktieren Sie bitte Inren oder den
behandelnden Haus- oder Facharzt. In akuten
Gefahrensituationen wdhlen Sie bitte den Notruf
112.
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